
Packliste Zeltlager MzH

Zwei Decken (zum Stroh abdecken
und für kalte Nächte)
Schlafsack
Kissen

SCHLAFSACHEN (IM MÜLLBEUTEL)

HINWEIS
Als Tasche eignet sich am besten eine weiche
Reisetasche anstatt eines Koffers. Falls nicht
alles in die Tasche passt kann der Rest gut in
einen Müllsack gepackt werden. (max. 2
Gepäckstücke). Bitte beides mit Namen und
Gruppe beschriften!

ESSENSSACHEN (GESCHIRRBEUTEL)
flacher Teller, Schüssel / tiefer Teller,
Tasse, Schälchen, Besteck (beschriftet)
Zwei Geschirrtücher

WÄSCHE (IN DER REISETASCHE)
Es wird Kleidung für 12 Tage benötigt. Bei
Kleidung des täglichen Bedarfs (Unterwäsche,
Socken, T-Shirts etc.) sollte mindestens eins
pro Tag gerechnet werden. Wir empfehlen,
Kleidungsstücke zu beschriften!

Reisetasche
T-Shirts
Sweater, Pullover
Kurze und lange Hosen
Socken
Unterwäsche
Sportsachen
Schlaf- oder Jogginganzug für kalte
Nächte
Regenjacke
Badehose/ -anzug
Kopfbedeckung (Cappie / Hut)
Zwei gr. Handtücher 
Wäschebeutel / Kopfkissenbezug
für dreckige Wäsche

HYGIENE UND MEDIKAMENTE (IM
KULTURBEUTEL)

Kulturbeutel
Zahnbürste
Zahnpasta
Duschgel & Shampoo
Deo
Sonnencreme und After-Sun
Mücken- und Zeckenschutz
Taschentücher
Fön (innerhalb der Gruppe
absprechen)
Medikamente

Sollte ihr Kind regelmäßig Medikamente
benötigen, bitte mit Namen, Einnahme-
empfehlung und -zeiten versehen.
Kühle Lagerung möglich.

SCHUHE (IM MÜLLBEUTEL)
Flipflops/ Crocs/ Adiletten
Festes Schuhwerk zum Wandern
Sportschuhe
Normale Schuhe

PAPIERE (IN EINEM
BESCHRIFTETEN UMSCHLAG)

Impfbuch
Krankenversicherungskarte 

Bei Privatversicherten ohne Versicherungs-
karte bitte die Daten des versicherten
Elternteils in den Umschlag legen.

Taschengeld (ca. 20 €)
Falls das Taschengeld durch die Betreuer
verwaltet werden soll, legen Sie es mit in den
Umschlag. Ansonsten nicht in den Umschlag!

SONSTIGES
Rucksack zum Wandern und für
die Busfahrt
Taschenlampe
Trinkflasche (mind. 1 Liter)

OPTIONAL
Taschenmesser (nicht feststehend)
Karten-oder Gesellschaftsspiele
Musikinstrument (sichere
Verwahrung möglich)

Handys, Ipads und ähnliche technische Geräte
werden bitte Zuhause gelassen. (Ausnahmen
nur in Absprache mit den eignenen Leitern.)


